EMPATHIE CRASHKURS

Keine Theorie. Nur Wirkung. Für alle, die schnelle Erfolge wollen.
„Wenn Sie Theorie wollen, fragen Sie ChatGPT – bei mir gibt’s Praxis.“
Empathie hat den Ruf, weich zu sein. Doch wer sie richtig einsetzt, gewinnt: an Klarheit, Verbindung und echter Wirkung.
In diesem 30- oder 50-minütigen Vortrag zeige ich, wie Empathie als Skill schnell, pragmatisch und spürbar erlernt werden kann – auch ohne Vorwissen oder spirituelle Vorkenntnisse.
​
Sie erleben 7 sofort anwendbare Empathie-Tricks –
von der 20-Sekunden-Regel bis zur humorvollen Opfer-Challenge –
die Kommunikation verbessern, Konflikte entschärfen und Zusammenarbeit stärken.
Kein erhobener Zeigefinger. Kein Feelgood-Blabla.
Sondern konkrete Werkzeuge für ein starkes, menschliches Miteinander – beruflich wie privat.


